OBRZEDY BIERZMOWANIA
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Godno$¢ bierzmowania

1. Ochrzczeni przechodzg dalszy etap chrzescijanskiego wtajemniczenia przez sakrament
bierzmowania. W nim otrzymuja Ducha Swietego, ktoéry w dzien Pigcédziesigtnicy zostat
zestany przez Pana na Apostotow.

2. Przez dar Ducha Swietego wierni zostaja bardziej upodobnieni do Chrystusa i umocnieni,
aby sktadali Mu $§wiadectwo 1 budowali Jego Ciato w wierze 1 mitosci. Ich dusze otrzymuja
niezniszczalny charakter, czyli znami¢ Panskie, tak Ze nie mozna powtarza¢ sakramentu
bierzmowania.

Obowiazki i czynno$ci przy sprawowaniu bierzmowania

3. Przygotowanie ochrzczonych do przyjecia sakramentu bierzmowania nalezy przede
wszystkim do Ludu Bozego. Natomiast duszpasterze powinni troszczy¢ si¢, aby wszyscy
ochrzczeni otrzymali pelne wtajemniczenie chrzescijanskie 1 zostali starannie przygotowani
do bierzmowania.
Dorostym katechumenom, ktérzy bezposrednio po chrzcie majg przyjmowaé bierzmowanie,
pomaga spoleczno$¢ chrzescijanska, a przede wszystkim otrzymuja oni przygotowanie w
czasie katechumenatu, w czym wspoétdziataja katecheci, rodzice chrzestni i1 czlonkowie
miejscowego Kosciota przez katechezg i wspolne obrzedy. Sposéb odbywania katechumenatu
nalezy odpowiednio dostosowa¢ do przygotowania tych chrzedcijan, ktorzy zostali ochrzczeni
w dziecinstwie, a dopiero w wieku dojrzalym przystepuja do bierzmowania.
Obowigzkiem chrzedcijanskich rodzicow jest troska o przygotowanie dzieci do zycia
sakramentalnego przez formowanie w nich ducha wiary i stopniowe jego umacnianie oraz
przez bezposrednie przygotowanie do owocnego przyjecia sakramentdw bierzmowania i
Eucharystii, w czym korzystaja z pomocy tych instytucji, ktore zajmuja si¢ katechizacja. Ta
rola rodzicow zaznacza si¢ takze przez ich czynny udzial w obrzedach sakramentow.

4. Nalezy dbac o to, aby obrzgdy miaty charakter §wigteczny i uroczysty ze wzgledu na ich
znaczenie dla Kosciota miejscowego. Osiaga si¢ to przede wszystkim przez wspolny udziat
wszystkich kandydatow w obrzedach. Na te uroczystos¢ nalezy zaprosi¢ caly Lud Bozy,
ktérego przedstawicielami sg rodziny bierzmowanych i czlonkowie miejscowej wspdlnoty.
Lud Bozy powinien ukaza¢ swoja wiare przez owoce, jakie zdzialat w nim Duch Swiety.

5. Poszczegdlnym bierzmowanym zwykle towarzyszy Swiadek, ktory przygotowuje ich do
przyjecia sakramentu, przedstawia szafarzowi bierzmowania do namaszczenia krzyzmem, a
potem pomaga w wiernym wypetnianiu przyrzeczen zlozonych na chrzcie, zgodnie z
natchnieniami Ducha Swietego, ktorego otrzymali.
Ze wzgledu na wspodiczesne warunki pastoralne wypada aby chrzestny, jezeli moze by¢
obecny, byt takze $wiadkiem bierzmowania. W ten sposéb jasniej zaznacza si¢ zwigzek
miedzy chrztem a bierzmowaniem, a funkcje 1 obowigzki chrzestnego moga by¢ spetnione w
sposob bardziej skuteczny. Nie wyklucza si¢ jednak mozliwo$ci wybrania osobnego swiadka
bierzmowania. Takze rodzice mogg osobiscie przedstawia¢ swoje dzieci do bierzmowania.



Ordynariusz miejscowy, zwazywszy okoliczno$ci czasu 1 miejsca, powinien ustali¢, jaki
sposoOb postgpowania nalezy zachowac w jego diecezji.

6. Duszpasterze niech troszczg si¢ o to, aby swiadek bierzmowania, wybrany przez kandydata
lub przez jego rodzing, byl duchowo przygotowany do tej funkcji oraz odznaczat si¢

nastepujacymi przymiotami:
a) byt wystarczajaco dojrzaty do spetniania tego zadania;
b) nalezal do KosSciota katolickiego i przyjgl trzy sakramenty wtajemniczenia: chrzest,
bierzmowanie i Eucharystig;

C) nie byt wykluczony przez prawo od spetniania czynnos$ci swiadka bierzmowania.

7. Zwyczajnym szafarzem sakramentu bierzmowania jest biskup. Zwykle on sam udziela tego
sakramentu, aby wyrazniej wystepowal jego zwigzek z pierwszym zstapieniem Ducha
Swietego w dniu Pieédziesiatnicy, kiedy to Apostolowie napetieni Duchem Swigtym sami
przekazywali Go wiernym przez wlozenie rak. Otrzymanie Ducha Swietego przez postuge
biskupa wskazuje rowniez na $cislejsza wiez, jaka laczy bierzmowanych z Kosciotem, oraz na
otrzymane polecenie dawania Chrystusowi Swiadectwa wsrod ludzi.
Oprocz biskupa z samego prawa majg wiadze bierzmowania:
a) prafat terytorialny i opat terytorialny, wikariusz apostolski i prefekt apostolski,
administrator apostolski i administrator diecezjalny w granicach swojego terytorium i w
czasie trwania urzedu;
b) w odniesieniu do danej osoby, kaptan, ktory na mocy urzgedu lub zlecenia biskupa
diecezjalnego udziela chrztu temu, kto przestat by¢ dzieckiem, albo osob¢ juz ochrzczong
dopuszcza do petnej wspolnoty z Kosciotem katolickim;
c) w odniesieniu do 0s6b znajdujacych si¢ w niebezpieczenstwie $mierci, proboszcz, a nawet
kazdy kaptan.

8. Biskup diecezjalny powinien udziela¢ bierzmowania osobiscie albo zatroszczy¢ si¢ o to, by
sakramentu udzielit inny biskup; jezeli wymaga tego konieczno$¢, moze jednemu lub kilku
wyznaczonym kaptanom udzieli¢ uprawnienia do sprawowania tego sakramentu.
Z waznej przyczyny, jak to si¢ zdarza z powodu wielkiej liczby kandydatow do
bierzmowania, biskup oraz kaptan, ktory na mocy prawa albo szczegdlnego pozwolenia
kompetentnej wladzy otrzymat upowaznienie do bierzmowania, moze w poszczegdlnych
wypadkach dobra¢ sobie kaplanow, aby razem z nim udzielali tego sakramentu.

Radzi si¢ zaprosic¢ kaptanow, ktorzy:
a) albo pelnig specjalny urzad lub zadanie w diecezji, a mianowicie sa wikariuszami
generalnymi albo biskupimi, albo dziekanami;

b) albo sa proboszczami miejscowosci, w ktorych udziela si¢ bierzmowania, proboszczami
miejscowosci, do ktorych naleza kandydaci do bierzmowania, lub kaptanami, ktorzy wlozyli
specjalny trud w katechetyczne przygotowanie kandydatéw do bierzmowania.

Udzielanie sakramentu

9. Sakramentu bierzmowania udziela si¢ przez namaszczenie krzyzmem na czole, ktorego
dokonuje si¢ wkladajac reke na glowe 1 przez stowa: "Przyjmij znami¢ Daru Ducha
Swietego".

Witozenie rak, ktorego dokonuje si¢ nad bierzmowanymi z modlitwa: "Boze wszechmogacy",
nie jest konieczne do waznego udzielenia sakramentu, ma jednak wielkie znaczenie dla
catosci obrzedu 1 petniejszego Zrozumienia sakramentu.
Kaptani, ktorzy niekiedy towarzysza gtéwnemu szafarzowi w udzielaniu sakramentu, razem z



nim wyciagaja rece nad wszystkimi kandydatami, nic jednak nie modwiac.
Caly obrzed ma podwoéjne znaczenie. Wlozenie ragk na przystepujacych do bierzmowania,
wykonane przez biskupa i kaptanow koncelebrujacych, wyraza biblijny gest, przez ktory
wzywa si¢ daru Ducha Swietego, w sposob doskonale dostosowany do zrozumienia ludu
chrzescijanskiego. Namaszczenie krzyzmem i stowa, jakie mu towarzysza, wyrazaja skutki
daru Ducha Swigtego. Przez namaszczenie wonnym olejem reka biskupa ochrzczony
otrzymuje niezniszczalny charakter, znami¢ Panskie, razem z darem Ducha Swigtego, ktory
doskonalej upodabnia go do Chrystusa i udziela mu taski rozszerzania wsrdd ludzi "dobrej
woni" (por. 2 Kor 2,14).

10. Biskup konsekruje §wiete krzyzmo we Mszy, ktorg odprawia w tym celu zwykle w Wielki
Czwartek.

11. Dorostych katechumenoéw oraz dzieci, ktére otrzymujg chrzest w wieku nauczania
katechizmu, bezposrednio po chrzcie dopuszcza si¢ zwykle do bierzmowania i Eucharystii.
Jezeli to nie jest mozliwe, otrzymujg bierzmowanie w czasie innej wspolnej uroczystosci (por.
nr 4). Podobnie doro§li, ochrzczeni w dziecinstwie, po odpowiednim uprzednim
przygotowaniu otrzymuja bierzmowanie i Eucharystic w czasie wspodlnej uroczystosci.
W Kosciele tacinskim bierzmowanie dzieci odklada si¢ zwykle mniej wigcej do siodmego
roku zycia. Z powodoéw duszpasterskich, a przede wszystkim, aby glebiej wpoi¢ wiernym
peine postuszenstwo Chrystusowi i nauczy¢ ich dawania zdecydowanego $wiadectwa,
Konferencje Episkopatu moga ustali¢ wiek, jaki wyda im si¢ odpowiedniejszy, tak aby ten
sakrament byl udzielany w dojrzalszym wieku, po odpowiednim przygotowaniu. Nalezy
jednak przedsiewzia¢ $rodki ostroznosci, aby w razie niebezpieczenstwa S$mierci albo
powaznych trudnosci innego rodzaju, dzieci otrzymaly bierzmowanie nawet przed doj$ciem
do uzywania rozumu i nie zostaty pozbawione laski sakramentalne;.

12. Kandydat do bierzmowania powinien by¢ ochrzczony i znajdowa¢ si¢ w stanie taski.
Ponadto, jezeli ma uzywanie rozumu, powinien by¢ odpowiednio pouczony i przygotowany

do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych.
Konferencje Episkopatu maja obowigzek okresli¢ program duszpasterski, by kandydaci,
zwlaszcza dzieci, zostali dobrze przygotowani do bierzmowania.

W stosunku do dorostych nalezy odpowiednio dostosowaé zasady, jakie obowigzuja w
poszczegbdlnych diecezjach przy dopuszczaniu katechumenow do chrztu 1 Eucharystii. Nalezy
zatroszczy¢ si¢ o to, aby bierzmowanie poprzedzila odpowiednia katecheza, a obcowanie
kandydatoéw ze spolecznoscig chrzescijanska i1 poszczegdlnymi wiernymi stanowito dla nich
skuteczng 1 wystarczajaca pomoc w formacji do dawania §wiadectwa zyciem chrzescijanskim
i do wykonywania apostolatu. Ponadto ich pragnienie uczestniczenia w Eucharystii powinno
by¢ prawdziwe (por. Chrze$cijanskie wtajemniczenie dorostych, "Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne™, nr 19).
Przygotowanie doroslego chrzescijanina do bierzmowania zbiega si¢ niekiedy z
przygotowaniem do matzenstwa. Jezeli w takim wypadku przewiduje si¢, ze nie mozna
bedzie spelni¢ warunkow do owocnego przyjecia bierzmowania, ordynariusz miejscowy
osadzi, czy nie byloby lepiej odlozy¢ je na czas po =zawarciu matzenstwa.
Jezeli bierzmowania udziela si¢ wiernemu majagcemu uzywanie rozumu i znajdujacemu si¢ w
niebezpieczenstwie $mierci, w miar¢ moznosci nalezy poprzedzi¢ je przygotowaniem
duchowym, dostosowanym do sytuacji.

13. Bierzmowania udziela si¢ zwykle w czasie Mszy §w., aby jasniej ukazat si¢ Scisty zwigzek
tego sakramentu z caltym wtajemniczeniem chrze$cijanskim, ktore osigga szczyt w przyjeciu



Ciala i Krwi Chrystusa. Dlatego wtasnie bierzmowani uczestnicza w Eucharystii, przez ktora
ich wtajemniczenie chrzescijanskie zostaje dopetione.
Jezeli bierzmowanie maja otrzymaé dzieci, ktore jeszcze nie przyjety Najswietszej
Eucharystii i w czasie tej czynnosci liturgicznej nie majg by¢ dopuszczone do pierwszej
Komunii, albo jezeli przemawiaja za tym szczegdlne okoliczno$ci, nalezy udziela¢
bierzmowania poza Msza. Ilekro¢ udziela si¢ bierzmowania poza Mszg, powinna je
poprzedzaé liturgia stowa Bozego.
Gdy bierzmowania udziela si¢ w czasie Mszy, wypada, aby szafarz bierzmowania sam ja
celebrowal, a nawet koncelebrowal, zwlaszcza z kaptanami, ktérzy razem z nim udzielaja
sakramentu.

Jezeli Msz¢ odprawia inny kaplan, wypada, aby biskup przewodniczyt liturgii slowa,
spetniajagc to wszystko, co zwykle nalezy do celebransa i na koncu Mszy udzielit
btogostawienstwa.

Nalezy przyktada¢ wielkg wage do nalezytego odprawiania liturgii stowa Bozego, od ktorej
zaczynaja si¢ obrzedy bierzmowania. Albowiem ze stuchania stowa Bozego wyplywa
réznorakie dziatanie Ducha Swigtego na Kosciot i na kazdego z ochrzczonych kandydatow do
bierzmowania, a przez nie okazuje si¢ wola Boza w zyciu chrzedcijanina.
Donioste znaczenie ma rowniez odmowienie Modlitwy Panskiej przez bierzmowanych razem
z ludem albo we Mszy przed Komunia; albo poza Msza przed blogostawienstwem, poniewaz
sam Duch Swiety modli sie w nas, a chrzeécijanin w Duchu méwi: "Abba, Ojcze".

14. Nazwiska bierzmowanych nalezy zapisa¢ w ksigdze bierzmowanych przechowywanej w
Kurii diecezjalnej, albo, gdzie tak poleci Konferencja Episkopatu lub biskup diecezjalny, w
archiwum parafialnym, czynigc wzmianke o szafarzu, rodzicach i $wiadkach, miejscu i dacie.
Proboszcz powinien zawiadomié¢ proboszcza miejsca chrztu o udzielonym bierzmowaniu, aby
dokonal adnotacji zgodnie z prawem.

15. Jezeli miejscowy proboszcz byt nieobecny, szafarz ma obowiazek osobiscie lub przez
inng osob¢ powiadomi¢ go jak najszybciej o udzieleniu bierzmowania.

Adaptacje, ktorych mozna dokona¢ w obrzgdach bierzmowania

16. Na podstawie Konstytucji o liturgii $wigtej (art. 63 b) do Konferencji Episkopatu nalezy
przygotowanie w krajowych rytuatach rozdzialu o bierzmowaniu odpowiadajacego
niniejszemu rozdziatowi Pontyfikalu Rzymskiego i dostosowanego do potrzeb
poszczegbdlnych krajéw. Po zbadaniu takiego rytualu przez Stolice Apostolskg mozna go
bedzie uzywac na terenach, dla ktorych jest przeznaczony.

17. Konferencja Episkopatu, wzigwszy pod uwage warunki miejscowe, charakter i tradycje
réznych ludow, rozwazy, czy byloby wlasciwe:
a) adaptowa¢ formuty, w ktorych odnawia si¢ przyrzeczenia chrzcielne i wyznanie wiary, czy
to idac za tekstem zawartym w obrzgdach chrztu, czy tez zmieniajac te formuty w ten sposob,

aby lepiej odpowiadaty sytuacji bierzmowanych;
b) wprowadzi¢ inny sposob udzielania pokoju przez szafarza po namaszczeniu czy to
kazdemu z bierzmowanych, czy tez wszystkim razem.

18. W poszczegolnych wypadkach, uwzgledniajac sytuacje bierzmowanych, szafarz moze
wprowadzi¢ do obrzedéw pewne pouczenia i odpowiednio zmieni¢ juz istniejace, np. nadajac
im forme rozmowy, zwlaszcza z dzie¢mi itd.
Gdy na podstawie prawa powszechnego albo na podstawie specjalnego indultu Stolicy



Apostolskiej bierzmowania udziela szafarz nadzwyczajny, wypada, aby w homilii wspomniat,
ze wilasciwym szafarzem tego sakramentu jest biskup, i wyjasnil, dlaczego takze kaptani
otrzymuja wtadze bierzmowania na mocy prawa lub indultu Stolicy Apostolskie;j.

Przygotowania

19. Do udzielania bierzmowania nalezy przygotowac:
a) szaty potrzebne do odprawiania Mszy $w. dla biskupa i kaptanow, ktoérzy mu pomagajg,
jezeli beda z nim koncelebrowali Msze. Jezeli Msz¢ odprawia inny kaptan, wypada, aby
szafarz bierzmowania i kaptani, ktorzy razem z nim udzielajg sakramentu, uczestniczyli we
Mszy ubrani w szaty przepisane przy udzielaniu bierzmowania, to jest w alby i stuly; ponadto
szafarz bierzmowania powinien wilozy¢ kape; takie same szaty nalezy wlozy¢, jezeli

bierzmowania udziela si¢ poza Msza;
b) krzesta dla biskupa i kaptanow, ktorzy mu pomagaja;
c) naczynie (lub naczynia) ze Swigtym krzyzmem,;
d) Pontyfikat Rzymski albo Rytuat;

e) gdy bierzmowania udziela si¢ w czasie Mszy, wszystko, co jest potrzebne do odprawiania
Mszy i do udzielenia Komunii pod obiema postaciami, jezeli rozdaje si¢ ja w ten sposob;
f) to, co jest potrzebne do umycia rgk po namaszczeniu bierzmowanych



